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Wij maken ondernemen makkelijker 

Aan het bestuur van 
Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen 
Schönbergweg 59 
1323 GT  Almere 

Referentie : 25048 
Betreft: ​ Jaarrekening 2024 

Huizen: ​ 14 april 2025 

Geacht bestuur, 

Hierbij brengen wij verslag uit van onze werkzaamheden over het boekjaar 2024 van Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke 
Geneeswijzen. In dit rapport zijn de balans per 31 december 2024, de staat van baten en lasten over het boekjaar 2024 en de toelichting 
opgenomen. Samen vormen zij de jaarrekening 2024. 

Opdracht 
Wij hebben de in dit rapport opgenomen jaarrekening 2024 van Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen te Almere 
samengesteld.De jaarrekening is opgesteld op basis van de door jouw verstrekte gegevens. 

Werkzaamheden 
De werkzaamheden die wij in het kader van onze samenstellingsopdracht hebben uitgevoerd bestonden voornamelijk uit het 
verzamelen, het verwerken, het rubriceren en het samenvatten van financiële gegevens. 
Daarnaast hebben wij de aanvaardbaarheid van de bij het samenstellen van de jaarrekening toegepaste grondslagen op basis van de 
door de Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen verstrekte gegevens geëvalueerd. 

Bevestiging 
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Op basis van de aan ons verstrekte gegevens hebben wij de jaarrekening samengesteld onder toepassing van de in Nederland algemeen 
aanvaarde grondslagen voor financiële verslaggeving. 

Heb je nog vragen of opmerkingen? Neem gerust contact met ons op, wij helpen je graag. Met vriendelijk groeten, 

GoedOpOrde.nl 

Ad Vos 
Financieel strateeg 
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GoedOpOrde.nl Huizen 
Golfstroom 52 
1271 CP Huizen  

035-3030996 
huizen@goedoporde.nl 
www.goedoporde.nl 

KVK 85003018 



Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen Almere 

Balans per 31 december 2024 
  
 ​      ​  

31 december 2024  31 december 2023 

 

​ €​ €​ €​ € 

ACTIVA 

Voorraden en onderhanden werk 
Voorraad​ 1.558​  ​ 1.851​   

 

Vorderingen en overlopende activa 

  1.558   1.851 

Debiteuren 22   0  
Belastingen en premies sociale verzekeringen 216   46  
Overige vorderingen 1.305   1.265  
Overlopende activa 254   0  

 

Effecten 

  1.797   1.311 

Certificaten Triodos Bank 8.925   7.175  
Triodos Impact Strategy Fund - Balanced 376.736   464.012  

 

Liquide middelen 

  385.661   471.187 

Bank 101.151   14.239  

 ​ ​  

Balans per 31 december 2024 
  
 ​      ​  

31 december 2024  31 december 2023 

 

​ €​ €​ €​ € 
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Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen Almere 

PASSIVA 

Eigen vermogen 
Overige reserves​ 489.951​   ​ 487.405​   

 

Kortlopende schulden 

  489.951   487.405 

Schulden aan leveranciers en handelskredieten 167   275  
Belastingen en premies sociale verzekeringen 49   0  
Overlopende passiva 0   908  
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Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen Almere 

Staat van baten en lasten over 2024 
  
  
​ 2024​ 2023 

 

​  €​  €​  €​  € 

Omzet​ 855​  ​ 439​   
Kostprijs van de omzet​ -841​  ​ -3.978​   
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Brutomarge    14    -3.540 

Kantoorkosten 
 

3.330   
 

1.685  
Verkoopkosten  2.838    395  

Algemene kosten  3.736    2.696  

Totaal kosten 

Bedrijfsresultaat 

Opbrengsten effecten en vorderingen die behoren tot 
vaste activa 
Financiële baten & lasten 

Resultaat voor belastingen 

  

  

  
  
   

  

9.904 
 

-9.890 

15.913 
-3.477 

  

 

  

  

  

  
  
  
  

  
  

-8.317 

-13.465 
-3.389 

 
-25.170 

 



Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen Almere 

 GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING 

ALGEMEEN 

Activiteiten 

De activiteiten van Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen, feitelijk gevestigd op de Schönbergweg 59 1323 GT te 
Almere bestaan voornamelijk uit:  

“de gezondheid en/of het welzijn van de mens in de meest ruime zin te bevorderen, waaronder ook het begrijpen en voorkomen van 
ziekten”.  

Algemene grondslagen voor de opstelling van de jaarrekening 
De jaarrekening is opgesteld volgens de bepalingen van Titel 9 Boek 2 BW. 

De waardering van activa en passiva en de bepaling van het resultaat vinden plaats op basis van historische kosten. Tenzij bij de 
desbetreffende grondslag voor de specifieke balanspost anders wordt vermeld, worden de activa en de passiva opgenomen tegen 
nominale waarde. 

Baten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben. Winsten worden slechts opgenomen voor zover zij op 
balansdatum zijn gerealiseerd. Verplichtingen en mogelijke verliezen die hun oorsprong vinden voor het einde van het verslagjaar, 
worden in acht genomenindien zij voor het opmaken van de jaarrekening bekend zijn geworden. 

Algemene resultaatbepaling 
Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de opbrengstwaarde van de geleverde prestaties en de kosten en andere lasten over 
het jaar. De opbrengsten op transacties worden verantwoord in het jaar waarin zij zijn gerealiseerd. 

Grondslagen voor de waardering van activa en passiva 

Voorraden 
Voorraden handelsgoederen worden gewaardeerd tegen verkrijgingsprijs of lagere netto-opbrengstwaarde. Deze lagere 
netto-opbrengstwaarde wordt bepaald door individuele beoordeling van de voorraden. 

Vorderingen en overlopende activa 
De vorderingen worden opgenomen tegen nominale waarde, onder aftrek van de noodzakelijk geachte voorzieningen voor het risico van 
oninbaarheid. Deze voorzieningen worden bepaald op basis van individuele beoordeling van de vorderingen. 

Effecten 
De effecten worden gewaardeerd tegen de verkrijgingsprijs of lagere reële waarde. 

Kortlopende schulden 

Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen nominale waarde. Daarbij dient een zakelijke rente in 
aanmerking te worden genomen. 
Grondslagen voor de bepaling van het resultaat 
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Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen Almere 

Opbrengsten voortvloeiend uit de verkoop van goederen worden verantwoord op het moment dat alle belangrijke rechten op 
economische voordelen alsmede alle belangrijke risico's zijn overgegaan op de koper. De kostprijs van deze goederen wordt aan 
dezelfde periode toegerekend.  

Pagina 7 



Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen Almere 

Toelichting op de balans per 31 december 2024 

  
​ 31-12-2024​ 31-12-2023 

 
Voorraden en onderhanden werk €  € 

Voorraad 
 

   
Handelsgoederen  1.558 1.851 

 

Vorderingen en overlopende activa 

1.558 1.851 

Debiteuren    
Handelsdebiteuren 22 0 

 

Belastingen en premies sociale  

22 0 

verzekeringen    
Vennootschapsbelasting 216 0 
Omzetbelasting 0 46 

 
 216 46 

Overige vorderingen    
Verrekeningen Stichting Natuurlijk Welzijn 1.305 1.265 

 
 1.305 1.265 

Overlopende activa    
Vooruitbetaalde kosten 254 0 

 

Effecten 

Effecten 

254 0 

Certificaten Triodos Bank 8.925 7.175 
Triodos Impact Strategy Fund - Balanced 376.736 464.012 

 

Liquide middelen 
385.661 471.187 

Bank    
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Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen Almere 

Triodos Bank spaarrekening 99.672 13.613 
Triodos Bank betaalrekening 1.479 625 

 

​ 101.151​ 14.239 

Toelichting op de balans per 31 december 2024 

Eigen vermogen 

Overige reserves​ 489.951​ 487.405 
 

Overige reserves 

489.951 487.405 

Stand begin boekjaar 487.405 512.575 
Resultaat boekjaar 2.546 -25.170 

 
Stand einde boekjaar​ 489.951​ 487.405 

Kortlopende schulden 
​ 31-12-2024​ 31-12-2023 

 

Schulden aan leveranciers en handelskredieten 

€  € 

Handelscrediteuren  167 275 

 

Belastingen en premies sociale verzekeringen 

167 275 

Omzetbelasting 49 0 
 

Overlopende passiva 

49 0 

Nog te betalen administratiekosten 0 908 
 

​ 0​ 908 

Toelichting op de staat van baten en lasten over 2024 

 ​  ​   
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Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen Almere 

​ 2024​ 2023 
 

​ €​ € 

Netto-omzet​  ​   
Omzet verkoop boeken​ 855​ 429 
Donaties​ 0​ 10 

 
 ​ 855​ 439 

Inkopen 
Inkoopkosten boeken​ 548​ 0 

 

Voorraadmutatie 

548 0 

Mutatie voorraad boeken 293 3.978 
 

Kantoorkosten 

293 3.978 

Porti 5 71 
Drukwerk 179 0 
Kantoorbenodigdheden 26 0 
Telefoonkosten  1.272 1.040 
Contributies en abonnementen 38 0 
Automatiseringskosten 358 98 
Administratiekosten 1.452 908 
Overige kantoorkosten 0 -432 

 

Verkoopkosten 

3.330 1.685 

Reclamekosten 0 23 
Beurskosten 56 175 
Sponsoring 515 0 
Representatie 25 0 
Websitekosten 2.242 198 

 

Algemene kosten 

2.838 395 

Bestuurskosten 168 284 
Bijdragen aan infolijn 0 2.212 
Uitgaven i.v.m. Wijzer naar Gezondheid 0 12 
Kilometervergoeding 0 89 
Vrijwilligersvergoeding 3.302 0 
Reiskostenvergoeding 265 0 
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Stichting voor Gezond Leven en Natuurlijke Geneeswijzen Almere 

Overige algemene kosten 0 100 
 

​ 3.736​ 2.696 

Toelichting op de staat van baten en lasten over 2024 

 ​  ​   
​ 2024​ 2023 

 

Opbrengsten effecten 

€  €  

Gerealiseerd koersresultaat effecten  1.845  -879 

Ongerealiseerd koersresultaat effecten  12.629  -13.475 

Dividend effecten  1.439  890 

 

Rentebaten en soortgelijke opbrengsten 

15.913 -13.465 

Rentebaten bank 121 1 
 

Rentelasten en soortgelijke kosten 

121 1 

Bankkosten 213 202 
Kosten effecten 3.385 3.189 
Overige rentelasten 0 -1 

 

​ 3.598​ 3.390 
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